Fachtagung

2. NRW FORUM

Professionelle Pflege
und Begleitung
von Menschen mit Demenz

Die veranderte Erlebniswelt demenziell erkrankter Menschen geht oftmals mit
Verhaltensweisen einher, die fur Angehdrige wie Pflegende schwer einzuordnen
sind. Das Austiben einer personenkonzentrierten Pflege mit dem Schwerpunkt
der Biographiearbeit stellt ein zentrales Element in der Begleitung dar. Mit den
Angehdrigen kommunizieren, sein eigenes Auftreten reflektieren und kommu-
nikativ geschickt agieren konnen, komplettiert das Anforderungsprofil an die
Pflege.

Gerade in multiprofessionellen Teams ist es wichtig, eine einheitliche Beglei-
tung flir den Menschen mit Demenz sicher zu stellen. Die Referentinnen und
Referenten werden lhnen neue und anregende Anséatze prasentieren, gerade im
Hinblick auf die Versorgung in den jeweiligen Systemen, in dem die Betroffenen
versorgt werden.

Systemisches Denken bedeutet die Losldsung unseres Denkens von Kate-
gorien wie richtig und falsch, gut und bése, unschuldig und schuldig. Das heif’t,
eine wertfreie Haltung im Umgang mit Menschen mit Demenz zu entwickeln und
sie in ihrer Einzigartigkeit und Wirde anzunehmen.

Menschen mit Demenz integriert oder an der Thematik interessiert sind. Wir
freuen uns auf einen interessanten Dialog Uber eigene Erfahrungsberichte im
Umgang mit demenziell Erkrankten und ihren Angehdrigen.

Die Fachtagung soll dazu dienen, das eigene Wissen durch neue Ansatze
pflegerischen Handelns zu erweitern und im Austausch mit Kollegen anderer
Spezialisierung neue Handlungsempfehlungen flr sich mitzunehmen..

Zielgruppe: Interessierte Pflegende aller Professionen, Fachpersonal aus
allen Gesundheitsberufen, Filhrungskréafte aus dem Gesund-
heitswesen; Betreuungsassistent/innen und Alltagshelfern
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26. Sept. 2018

Deutscher

Weiterbildungstag
x/

Beginn: 9:30 Uhr

Ende: 16:30 Uhr

Kostenbeitrag der Tagung: € 95,—
ErmaBigt (fir Schiiler und
Studenten): € 45,-

Verpflegung wéhrend der Tagung
inklusive

Veranstaltungsort:

FORUM Gesundheit

Fort- und Weiterbildung
LUNTEC

Lichthalle, Am Brambusch 24,
44536 Linen

Anmeldung:
Um Online-Anmeldung wird gebeten
unter www.forum-gesundheit-nrw.de

Anreise mit dem PKW

Von der Autobahn A2 Abfahrt Kreuz
DO-Nordostauf die B236 in Richtung
Liinen der Beschilderung ,LUNTEC*
folgen; die Parkplatze finden sich am
Colani Turm

Anreise mit OPNV:

Hbf Linen (RE), dann Taxi (ca. 7 km,
ca. 15 Min. Fahrzeit bis FORUM
Gesundheit)

Hbf Dortmund (ICE), dann Taxi

(ca. 18 km, ca. 25 Min. Fahrzeit bis
FORUM Gesundheit)

www.forum-gesundheit-nrw.de - 0231 9860 508




Programm

9:30 Uhr Stehcafé

10:00 Uhr Er6ffnung und BegriiBung
Claudia Stenzel, Leiterin FORUM Gesundheit

10:15 Uhr Herausforderndes Verhalten im Krankenhaus -

Vortrag das Verfahren der Serial Trial Intervention (STI)
André Henning, Inverso. — Weiterbildung, Coaching und
Beratung im Gesundheitswesen

11:15 Uhr Systemische Validation

Vortrag Gabriela Koslowksi, Mental- und Motivationscoach,
Systemischer Coach, lebensspur.org

12:15 Uhr Kaffeepause

12:30 Uhr Der Angehorige in der Pflegeeinrichtung,

Vortrag ein unerkanntes und unterschatztes Potential?
Ulrike Wilkens, Perthes Haus Holzwickede

13:00 Uhr Mittagspause mit Imbiss

13:45 Uhr Demenz und Palliative Geriatrie in der Praxis

Vortrag Anton Minster, Gesundheits- und Krankenpfleger,
stellv. Leitung FORUM Gesundheit

14:30 Uhr Umgang mit herausforderndem Verhalten —

Workshop 1 | Beispiele aus der Praxis
André Henning, Inverso. — Weiterbildung, Coaching und
Beratung im Gesundheitswesen

14:30 Uhr Frau Miiller will schon wieder weg! -

Workshop 2 | Validierende Begleitung Demenzkranker im Pflegealltag
Gabriela Koslowksi, Mental- und Motivationscoach,
Systemischer Coach, lebensspur.org

14:30 Uhr Nachtcafé

Workshop 3 | Anna-Maria Pottkdmper, Altentherapeutin

16:30 Uhr Ende der Tagung

lhre Fachreferentinnen und -referenten
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Unter dem Titel ,FORUM Gesundheit*
Fort- und Weiterbildung bieten wir
interessierten Beschéftigten aus der
Gesundheitsbranche Fort- und Weiter-
bildungen fiir die persénliche und berufii-
che Entwicklung an.

In unserem umfangreichen Jahrespro-
gramm finden Sie Seminare zu folgen-
den Themen:

* INHOUSE ANGEBOTE

* PFLEGEN, BETREUUEN UND
BEGLEITEN

« SELBSTSORGE

+ PODOLOGIE

* MANAGEMENT UND ORGANISA-
TION

* FACHLICHE WEITERBILDUNGEN

Planen und organisieren Sie mit uns
Fortbildungen fir Ihre Einrichtung. Je
nach Zielgruppe werden der Rahmen
und die Schwerpunkte nach gemeinsa-
mer Beratung und Abstimmung fiir Sie
konzipiert.

Information und Beratung

FORUM Gesundheit

Fort- und Weiterbildung

Leitung: Claudia Stenzel

Telefon: 0231 98 60 508

E-Mail:
c.stenzel@forum-gesundheit-nrw.de
www.forum-gesundheit-nrw.de

Gabriela

André Henning Koslowksi

Inverso. — Weiter- Mental- und
Claudia Stenzel bildung, Coaching Motivationscoach,
Leiterin FORUM und Beratung im Systemischer Coach,
Gesundheit Gesundheitswesen lebensspur.org
Anton Miinster
Gesundheits- und
Krankenpfleger, Anna-Maria Ulrike Wilkens
stellv. Leitung FORUM Pottkdmper Perthes Haus
Gesundheit Altentherapeutin Holzwickede




