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Die hier angebotene Weiterbildung hat sich in den letzten Jahren als einer von wenigen 
Standards in der qualifizierten Wundversorgung durchgesetzt. 
 
Mehr und mehr ist der Nachweis von Mitarbeiter/innen mit dieser Qualifikation notwendig, um an 
integrierten Versorgungsketten als Leistungserbringer partizipieren zu können. 
 
Die Teilnehmer/innen dieser Qualifikation werden in die Lage versetzt, eine sachgerechte, 
evidenzbasierte Versorgung chronischer Wunden durchzuführen. 
 
Aufbau der Weiterbildung: 
Die Weiterbildung besteht aus einem Basiskurs mit 64 Unterrichtsstunden à 45 Minuten. Davon sind 56 
Unterrichtsstunden Präsenzzeit und 8 Unterrichtsstunden zur Vor- und Nachbearbeitung des Unterrichts 
sowie zur Prüfungsvorbereitung vorgesehen. 
  
Prüfungsmodalitäten:  
Die Weiterbildung schließt mit einer 90-minütigen schriftlichen Prüfung, einer fünfseitigen Hausarbeit 
sowie der 16-stündigen Hospitation (Schwerpunkt: Versorgung von chronischen Wunden) ab. Die 
erfolgreiche Teilnahme wird mit einem Zertifikat bescheinigt. 
 
 

Inhalte: 

 ICW und Kurskonzept 

 Haut und Hautpflege 

 Wundarten und Wundheilung 

 Schmerz 

 Hospitation und Leistungsnachweise 

 Hygiene in der Wundversorgung 

 Wundbeurteilung und Wunddokumentation 

 Ulcus cruris Prophylaxe und Behandlung 

 Grundsätze Wundversorgung und Wundauflagen 

 Wundreinigung und Wundspülung 

 Dekubitus Prophylaxe und Therapie 

 Diabetisches Fußsyndrom (DFS) Prophylaxe und Therapie 

 Infektmanagement 

 Fallmanagement 

 Finanzierung 

 Rechtliche Aspekte der Wundversorgung 

 Ernährung  

 Expertenstandard Pflege von Menschen mit Chronischen Wunden (DNQP)  

 Edukation 
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Zielgruppe: 
Apotheker:innen, Ärzte(Humanmedizin, Heilpraktiker:in; Heilerziehungspfleger:in, Medizinische 
Fachangestellte(MFA), Operationstechnische Angestellte(OTA), Pflegefachpersonen 
(Pflegefachfrau:Pflegefachmann, Gesundheits- und Krankenpfleger:in, Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger:in, Altenpfleger:in), Podologen, Physiotherapeuten mit Zusatzqualifikation 
Lymphtherapeut 
 
Kursleitung: 
Karen-Kendra Höffken 
Lehrerin für Pflegeberufe, Krankenpflegerin 
 
Stephan Hanel  
(Wundexperte ICW, Abteilungsleiter Homecare / Medizintechnik) 
 
Dozenten:  
Jürgen Wimmer, Wundmanager  
Annette Denzig, Wundexpertin ICW  
Monica Piduhn, Ernährungsberaterin; Wundexpertin ICW  
Simone Müller, Pflegetherapeutin Wunde ICW 
Zeynep Babadagi, Meisterin der Pflege, Wundexpertin ICW e.V. 
 
Termine:    
FG24303-1 
19.02.2024 - 22.02.2024 und  
04.03. – 06.03.2024  
08.03.2024 Prüfungsklausur 
 

FG24303-2 
02.09. - 05.09.2024 und  
16.09. - 18.09.2024 und  
20.09.2024 Prüfungsklausur 
 
Uhrzeit:  
jeweils von 9.00 Uhr – 16.00 Uhr (64 UE) 
 
Kursgebühr:  
860,- €uro  
 
Kursort:  
FORUM Gesundheit, Am Brambusch 24, 44536 Lünen 
 


